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Пояснительная записка 
к учебному плану 1 – 4 классов 

 муниципального общеобразовательного учреждения  
«Средняя школа № 17 имени 37-й Гвардейской стрелковой дивизии  

Тракторозаводского района Волгограда» 
на  2025/2026 учебный год 

 
Учебный план 1 – 4 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 17 имени 37-й Гвардейской стрелковой дивизии Тракторозаводского 
района Волгограда» составлен в соответствии со следующими нормативными     документами: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

2. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г.   № 286 
«Об утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования»; 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

4. Федеральной образовательной программой начального общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372; 

5. Приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 
просвещения РФ, касающиеся ФГОС НОО и ООО»; 

6. Приказом Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся ФОП 
НОО, ООО и СОО»; 

7. Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа    № 17 
имени 37-й Гвардейской стрелковой дивизии Тракторозаводского района Волгограда»; 

8. Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от 18.07.2022   № 
569 «О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт  начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 286»; 

9. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 
08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» 
и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

10. Письмом Министерства просвещения РФ от 15.02.2022 №  АЗ-113/03 «О 
направлении методических рекомендаций»; 

11. Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

12. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 22.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях». 

Учебный план рассмотрен на педагогическом совете муниципального 
общеобразовательного учреждения «Средняя  школа № 17 имени 37-й Гвардейской 
стрелковой дивизии Тракторозаводского района  Волгограда» (протокол № 1 от «29» августа 
2025 г. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 
мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 704. Вариант № 1 предназначен для 



образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 
пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2999 часов. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы МОУ СШ № 17 и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Максимальный объем учебной 
нагрузки в 1 классе составляет 653 часа, а во 2-4 классах – 782 учебных часа. 

К перечню учебных предметов, обязательных к изучению всеми учащимися, относятся 
следующие предметы: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, 
окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, труд (технология), основы 
религиозных культур и светской этики, физическая культура. 

Учебный план согласно санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях для учащихся 1 классов 
рассчитан на 33 учебных недели, для учащихся 2-4 классов – на 34 учебные недели. 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 
ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков 
народов РФ, государственных языков республик РФ осуществляется по заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних. Ввиду отсутствия потребности со стороны 
родителей (законных представителей) предметы «Родной (русский) язык» и «Литературное 
чтение на родном (русском) языке» не изучаются. 

Второй иностранный язык в 2025/2026 учебном году не изучается, ввиду отсутствия 
потребности в изучении данного предмета со стороны родителей (законных представителей). 

На изучение предмета «Иностранной язык» во 2 – 4 классах отводится 68 часов в год. 
При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» во 2–4 классах осуществляется 
деление классов на группы для изучения английского и немецкого языков. Во 2а, 2б, 3б, 3в 
классах изучается только английский язык. При изучении немецкого языка объединяются в 
учебные группы учащиеся 4а и б. 

Изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 
осуществляется в четвертых классах 1 час в неделю (34 часа в год). На основании заявлений 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся в учебном плане 
представлен модуль «Основы православной культуры» для 4а класса, модуль «Основы 
мировых религиозных культур» для 4б и 4в классов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Время, отводимое на 
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащимися, используется 
на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, 
модулей из перечня, предлагаемого школой, по выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних учащихся: 

Учебный курс «В мире информации», 2-3 классы (по 1 час в неделю), целью курса 
является создание условий для формирования информационных компетенций учащихся и 
развития у школьников информационной грамотности, способности решать учебные и 
практические задачи на основе сформированных универсальных учебных действий, работать с 
информацией, представленной в виде сплошных и несплошных текстов, таблиц, диаграмм, 
графиков, кластеров и другой инфографики. 
  



 

Учебный план 
начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
классы 

Количество часов в год  
1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 165 170 170 170 170 170 170 170 170 170 1860 

Литературное чтение 132 132 136 136 136 136 136 136 136 136 136 1488 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский/немецкий) 

- - 68/0 68/0 68/ 
68 

68/ 
68 

68/0 68/0 68/ 
68 

68/ 68 68/  68 612/ 
340 

Математика и информатика Математика 132 132 136 136 136 136 136 136 136 136 136 1488 

Обществознание и 
естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 744 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - - - - - 34 34 34 102 

Искусство Изобразительное 
искусство 

33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 372 

Музыка 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 372 

Технология Труд (технология) 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 372 

Физическая культура Физическая культура 99 99 68 68 68 68 68 68 68 68 68 810 

ИТОГО 653 
21 

(с учетом 
16 часов 

в 
сентябре
-октябре) 

653 
21 

(с учетом 
16 часов 

в 
сентябре
-октябре) 

748 
22 

748 
22 

748 
22 

748 
22 

748 
22 

748 
22 

782 
23 

782 
23 

782 
23 

8140/ 
340 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Учебные курсы             

Математика и 
информатика 

В мире информации - - 

 

34 

1 

34 

1 

34 

1 

34 

1 

34 

1 

34 

1 

- - - 

 

204 

Максимально допустимая годовая нагрузка при    5-
дневной учебной неделе 

653 

21  

(с учетом 
16 часов 

в 
сентябре
-октябре) 

653 

21  

(с учетом 
16 часов в 
сентябре -
октябре) 

782 

23 

782 

23 

782 

23 

782 

23 

782 

23 

782 

23 

782 

23 

782 

23 

782 

23 

8344/3
40 
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